
   

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спиране на 
електро-
захранва-
нето 
 

Какво да 
правим, ако 
токът спре? 
 
Съветник за 
поведение и 
лична 
подготвеност  

Лична подготвеност Друга информация 

Какво трябва да имаме за най-
малко две седмици у дома?  
 

Направете план като за 14-дневна почивка на 
къмпинг между собствените четири стени: 

 Вода: запас за извънредни ситуации от 
два литра течност на ден за човек   

 Храна: дълготрайни хранителни продукти, 
кат напр. буркани / консерви (зеленчуци и 
плодове), зърнени и бобови храни, 
макаронени изделия, ориз, хрупкав хляб, 
захар, дълготрайно прясно мляко 

 Пари в брой (сума, равняваща се на две 
пазарувания за седмицата в малки 
банкноти и монети – прибрани на сигурно 
място!) 

 Лекарства: домашна аптечка и лични 
жизненоважни медикаменти (напр. 
инсулин) 

 Комплект за първа помощ 

 Санитарно-хигиенни материали 

 Свещи, кибрит 

 Радиоапарат (на батерии или със соларно 
захранване) или радио с манивела 

 Резервни батерии 

 Котлон за къмпинг, горивна паста 

 Добре зареден автомобилен резервоар 

 евент. подготвеност за домашни 
животни (вода, храна) 

 евент. дърва за отопление / камина, 
спални чували, одеяла и топли дрехи 

Не палете открит огън в затворени 
помещения – Има опасност от пожар и 
задушаване/отравяне 

Информация за населеното място 
 
Моля информирайте се от Вашата община или 
град относно местното планиране. 
  
  
Още информация във връзка с гражданска 
защита и подготвеност ще получите също и от 
интернет страниците  
 на окръг Остхолщайн на 
 www.kreis-oh.de/katastrophenschutz,  
 на провинция Шлезвиг-Холщайн на 

www.schleswig-holstein.de/katastrophenschutz, 
както и 

 на Федералната служба за гражданска 
защита и помощ при бедствия (BBK) на 
www.bbk.bund.de  
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Пунктове за информация в 
спешни ситуации  

Спиране на 
електрозахранването 

Предупреждение и 
информация 

Какво е спиране на 
електрозахранването?  
Спиране на електрозахранването е по-
продължително прекъсване на тока, повреда на 
инфраструктурата и прекъсване на доставките. 
Регионалните прекъсвания често могат да 
бъдат отстранени след часове, 
междурегионалните едва след няколко дена. Те 
трябва да се разграничават от краткотрайните 
технически повреди (10 – 15 минути) на 
електрозахранването. 

Как да различа спирането на 
електрозахранването? 
Само в моя дом ли е прекъснато 
електрозахранването или и в околността 
(съседи, улични лампи)?  

Системи за предупреждение на 
населението  
Мобилна система за предупреждение „MoWaS“: 
през нея може да бъдат изпращани 
информация и предупреждения от държавни 
органи до различни приложения (напр. NINA). 

Как / къде да получа актуална 
информация? 

 NINA-WarnApp (при функциониращи мобилните данни) 
 Cell Broadcast се тества (при функциониращи 

мобилните данни) 
 радио (на батерии или със соларно 

захранване)  
 радиоприемник за автомобил 
 съобщения на (мобилен) високоговорител 
 кметства / окачване на централно място 

 

Запазете спокойствие и действайте 
обмислено! 
 

Пунктове за информация в спешни 
ситуации в Остхолщайн 
Моля информирайте се от Вашата община или 
град за местонахожденията на пунктовете за 
информация в спешни ситуации. 
 
Пунктовете за информация в спешни 
ситуации предлагат следното:  
 Регистрационна служба за спешни 

случаи/спешни повиквания 
  (заместваща 112/110)  
 Актуална служебна информация 

за общата ситуация 
Моля проверете още сега / проверявайте 
редовно в уебстраниците на Вашата местна 
администрация, кои конкретни пунктове за 
информация в спешни ситуации, спешни  
информационни центрове, информация и 
препоръки са оповестени там. 
Моля винаги бъдете в течение относно това. 
 

Окръг Остхолщайн и спадащите към него 
градове, служби и общини се подготвят.  
Моля информирайте се относно темата за 
прекъсване на тока напр. на страниците на  
BBK (https://www.bbk.bund.de/DE/Warnung-
Vorsorge/Tipps-
Notsituationen/Stromausfall/stromausfall_node.html) 

или на страниците на окръзите:  
www.kreis-oh.de/katastrophenschutz 

Какво означава да няма ток в региона? 

 

Няма питейна вода  
готвене, душ, 

тоалетна 

Няма отопление  
в домакинства и 

обществени сгради 

Няма комуникации мобилен 
телефон, телефон, интернет, 
телевизия, спешен телефон 

Няма паричен оборот 
банкомат, каси, плащания, 

бензиностанция 

Няма замразяване 
хладилник, фризер, частни 

или в търговски обекти 

Няма светлина  
от нощната лампа до 
уличното осветление 

Няма медикаменти 
спешна медицина, заболели 

Няма пазаруване 
хранителни стоки, напитки, 
супермаркет, стокооборот 


